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A NEWBORN BABY
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| heard you’ve just become a
mom! How's it going?

Ho sentito che sei appena diventata
mamma! Come sta andando?

2 | B | It's been a whirlwind. E stato un turbinio.
3 The baby’s only a few weeks old, | La bambina ha solo poche settimane,
So things are pretty hectic. quindi le cose sono piuttosto
frenetiche.
4| A|lcanimagine. How are you Immagino. Come te la stai cavando?
holding up?
5| B | Honestly, it's exhausting but also | Onestamente, e estenuante ma anche
incredible. incredibile.
6 I’'m getting used to the lack of Mi sto abituando alla mancanza di
sleep and constant feedings. sonno e alle poppate costanti.
7 | A | That sounds challenging. Do you | Sembra impegnativo. Hai qualche
get any breaks? pausa?
8 | B | Not really, but seeing her little Non proprio, ma vedere il suo piccolo
smile makes it all worth it. sorriso fa si che ne valga la pena.
9 | A | That’s wonderful to hear. E meraviglioso sentirlo.
10 Let me know if you need anything, | Fammi sapere se hai bisogno di
gualcosa,
11 | B | Thanks so much. | might just take | Grazie mille. Potrei anche
you up on that soon. approfittarne presto.
12 Right now, | just need a few tips Per ora, mi servono solo alcuni

on handling sleepless nights.

consigli su come gestire le notti
insonni.

Pronunciation:

‘daralog fo:
1 a1 ha:d ju:v d3ast b1'’kam @ mom! havz 1t ‘'geuin? — 2 1ts bi:n @ 'wa:lwind. — 3 da
‘berbiz "aunli o fju: witks auld, sau B1nz a: 'priti "hektik. — 4 a1 kaen 1’ maed3In.
hau a: ju: "hauldin Ap? — 5 "onistli, 1ts 19 'zo:stin bat "o:Isau 1n'kredabel. — 6 aim
‘getin ju:zd tu: ds laek pv sli:p eend 'konstent ‘fi.dinz. — 7 deet savndz ‘faelindsn.
du: ju: get ‘eni bretks? — 8 not ‘r1ali, bat 'si:In h3: - 9 ‘litel smai1l meiks 1t 0:l w3:6 1t.
dezets ‘wandaefel tu: hia. — 10 let mi: nav 1f ju: ni:d "eniB1n, - 11 Baenks sau MAY. a1
mait d3ast teik ju: Ap on daet su:n. — 12 rait nau, a1 d3ast ni:d o fju: tps pn
‘haendl1n 'sli:ples natts.
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